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EFSTIDALUR II

MENU

HAMBURGERS

Het vlees van de hamburgers komt van onze eigen
dieren. Daardoor zijn onze gerechten natuurlijk
geproduceert en van hoge kwaliteit.

Icelander’s Burger  2.950 ISK

I)slanders houden van bernaise saus! Deze burger komt
met kaas, ei, rode ui, sla en bernaise saus.

Farmer’s Burger 2.600 ISK

Klassieke cheeseburger. Op de burger zit kaas, sla,
tomaat en hamburger saus.

Skyr Burger 2.950 ISK

Proef de lokale producten van onze boerderij! Deze
burger bevat gesmolten feta-stijl kaas, skyr saus, sla
en rode ui. Komt met een salade in plaats van frietjes.

Hotspring Burger  3.050 ISK

Voor diegene die van pittig houden! Kaas, rode ui, paprika
chutney, aioli en jalapeno poppers. Wordt geserveerd
met chili-mayo.

\

DE LOKALE SMAAK

Lekker eten voor iedereen die de producten van
Efstidalur wilt proeven maar geen grote honger heeft.

Carpaccio 2.200 ISK

Rauwe rundvlees filet carpaccio met pesto, Efstidalur kaas
en rucola.

Bruschetta 1.950 ISK

Vers gegrild brood met tomaten van onze buren,
Efstidalur kaas en salade.

Meatballs 2.350 ISK

Huisgemaakte gehaktballen van gemarineerd Efstidalur
rundvlees. Komt met Efstidalur kaas en gegrild brood.

VOOR DE KLEINTIES

Het kindermenu is voor kinderen van twaalf jaar of
jonger. Wordt geserveerd met frietjes.

Sandwich 1.300 ISK

Sandwich met ham en kaas.
Wordt geserveerd met saus.

Cheeseburger 1.600 ISK

Normale cheeseburger voor kinderen.
Wordt geserveerd met saus.
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ONZE BESTE

PRODUCTEN

Huisgemaakte steak van onze eigen koeien! Alle steaks
zijn gemarineerd in olie van lokale kruiden en worden
geserveerd met aardappel partjes, groente en bernaise
saus. Vraag het personeel welke steak er vandaag
beschikbaar is.

Steak of the House 4.000 ISK

Flank steak boordevol smaak.

Sirloin

Bovenste spier van de rug. Vette,
vlezige stukken die dicht bij de heup gesneden zijn.

Entrecote 5.500 ISK

Dunne steak van de rib van de koe zonder bot.

4.700 ISK

5.800 ISK

Dunne, rijke steak met veel vet en vol van smaak.

Ribeye

Tenderloin 6.400 ISK

Het beste stukje van de koe.
Slank en mals vlees.

VAN ONZE BUREN

Onze beste gerechten buiten hamburgers en rundvlees
steaks. We doen ons best om zoveel mogelijk lokale
ingedrienten te gebruiken zodat de échte IJslandse smaak
op uw tafel komt.

Beef Salad 3.400 ISK

Lokale groenten van onze buren worden gebruikt in deze
salade. Uiteraard aangevuld met Efstidalur rundvlees,
komkommer, paprika, tomaat, feta-stijl kaas, knoflook
dressing, balsamico en gegrild brood.

Trout 4.400 ISK

Verse forel, gevangen in lokale wateren, gebakken in
de oven. Wordt geserveerd met salade, aardappelen,
groente en boter.

Farmer’s Fries 2.450 ISK

Frietjes met pulled beef van de boerderij. Voor extra
smaak voegen we nog chili-mayo en knoflook aioli toe.

Soup of the Day 1.900 ISK

Verse soep met ingredienten van de boerderij. Vraag het
personeel welke soep we vandaag in huis hebben.

Beef Soup 2.700 ISK

Heerlijke rundvlees soep gemaakt met vlees van echte
Efstidalur runderen.

Veggie Burger 3.150 ISK

Verse groenteburger van groente en noten. Geserveerd
met frietjes. Al onze hamburger menu'’s kunnen ook in
een veggie variant gemaakt worden.




