EFSTIDALUR II

MENU

HAMBURGERS

Tous les burgers incluent les frites, sauf la salade avec le
Skyrburger.

Icelander’s Burger 2.950 ISK

Les Islandais adorent la sauce béarnaise ! Ce burger a
fromage, ceuf, oignon rouge, laitue et sauce bernaise.

Farmer’s Burger 2.600 ISK

Cheeseburger classique. Livré avec fromage, laitue,
tomate et sauce hamburger.

Skyr Burger 2.950 ISK

GoUtez les produits locaux de notre ferme. Ce burger
est garni de fromage fondu de type feta, de sauce
skyr, de laitue et d'oignon rouge. Il est accompagné
d'une salade au lieu de frites.

Hotspring Burger  3.050 ISK

Pour ceux qui I'aiment chaud ! Fromage, oignon rouge,
chutney au paprika, aioli et jalapeno poppers. Chili-mayo
sur le coté.

LA TOUCHE LOCALE

Une nourriture savoureuse pour ceux qui veulent godter
les produits Efstidalur mais qui n'ont pas tres faim.

Carpaccio 2.200 ISK

Carpaccio de filet de beeuf avec pesto,
fromage Efstidalur et rucola.

Bruschetta 1.950 ISK

Pain frais grillé avec des tomates de nos
voisins, fromage Efstidalur et salade.

Meatballs 2.350 ISK

Boulettes de viande faites maison avec du beeuf haché
Efstidalur dans une sauce marinée, fromage Efstidalur
et pain grillé.

POUR LES PETITS

Le menu enfant est destiné aux enfants de 12 ans ou
moins. Il est accompagné de frites.

Sandwich 1.300 ISK

Sandwich au jambon et au fromage.
La sauce est servie a part.

Children’s Burger  1.600ISK

Burger nature avec du fromage.
La sauce est servie a part.
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MEILLEURS PRODUITS

Steaks faits maison a partir de nos propres vaches ! Tous
les steaks sont marinés dans une huile a base d'herbes
locales et sont accompagnés de quartiers de pommes
de terre, de légumes, de salade et de sauce béarnaise.
Demandez au personnel quel steak nous pouvons vous
servir aujourd'hui.

Steak of the House 4.000 ISK

Une bavette pleine de saveur.

Sirloin 4.700 ISK

Du muscle de haut niveau depuis |'arriere. Audacieux,
musclé des coupes pres de la hanche.

Entrecote

Steak fin et désossé provenant de la cote.

5.500 ISK

5.800 ISK

Un steak fin et riche avec beaucoup de graisse et de
saveur.

Tenderloin

Le roi des steaks. Maigre et tendre
le steak du filet.

Ribeye

6.400 ISK

DE NOS VOISINS

Nos meilleurs repas a part les hamburgers et les steaks.
Nous faisons de notre mieux pour utiliser principalement
des ingrédients locaux afin de servir le vrai go(t islandais
a votre table.

Beef Salad 3.400 ISK

Tous les Iégumes locaux avec la salade de nos voisins.
Beeuf Efstidalur, concombre, paprika, tomate, fromage
feta, vinaigrette a l'ail, balsamique et pain.

Trout 4.400 ISK

Filets de truite frais cuits au four provenant du lac de nos
voisins, servis avec une salade, des légumes racines et du
beurre de tournesol.

Farmer’s Fries 2.450 ISK

Frites chargées avec du chili-mayo, de I'aioli a I'ail, du
beeuf tiré de la ferme, garnies d'herbes.

1.900 ISK

Soupe fraiche avec des ingrédients de la ferme.
Demandez a notre personnel!

Soup of the Day

Beef Soup 2.700 ISK

Délicieuse soupe de beeuf préparée avec de la viande
provenant du vrai bétail d'Efstidalur.

Veggie Burger 3.150 ISK

Galette de légumes frais a base de légumes racines et de
noix, servie avec. Tous nos hamburgers sont disponibles
dans une variante végétarienne.




